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Tdap (Pertussis/Ho Gà) 
       Các Phụ Huynh Cần Biết Gì 

 

Yêu cӺu tŁng cҼ֩ng mȈi chֳng ngַa b֓nh ho g¨ là gì?  
TӸt cӶ c§c h֙c sinh ghi danh, l°n l֧p, hay chuyԜn l°n h֙c l֧p 7 cӺn ĽҼa ra bԄng chֵng cho mȈi chֳng ngַa 
tŁng cҼ֩ng ngַa b֓nh ho g¨ ֫ tu֡i v֗ th¨nh ni°n (c¸n g֙i l¨ ñTdapò), hay m֥t giӸy mi֑n trַ y tԒ, trҼ֧c khi 
nhԀp h֙c v¨o m½a Thu t֧i. 

 

ņiԚu g³ xӶy ra nԒu con t¹i kh¹ng ĽҼa ra bԄng chֵng cho mȈi chֳng ngַa Tdap trҼ֧c khi m½a 
h֙c bԂt ĽӺu?  
Con qu² v֗ sԐ kh¹ng thԜ Ľi h֙c cho ĽԒn khi qu² v֗ n֥p h֟ sҺ ti°m chֳng mȈi Tdap theo y°u cӺu t֧i trҼ֩ng.   

 

Có thԜ gia hӴn hay k®o d¨i th֩i gian ĽԜ lӸy mȈi chֳng ngַa SAU KHI m½a h֙c Ľ« bԂt ĽӺu 
không?  
Kh¹ng.  Theo luԀt hi֓n h¨nh, c§c trҼ֩ng kh¹ng ĽҼa ra sֽ lֽa ch֙n n¨o kh§c ĽԜ gia hӴn th°m th֩i gian.  TӸt cӶ c§c h֙c 
sinh lên l֧p 7 cӺn ĽҼa ra bԄng chֵng Ľ« lӸy mȈi chֳng ngַa Tdap hay n֥p m֥t giӸy mi֑n trַ y tԒ trҼ֧c khi m½a h֙c bԂt 
ĽӺu v¨o th§ng 9.  

 
 

 

Tdap là gì và các bệnh mà mũi Tdap ngăn ngừa là gì? 

dĚĂƉ�ůă�ŵƹŝ�ĐŚӆŶŐ�ŶŐừa tăng cường cho các trẻ lớn tuổi hơn, trẻ vị thành niên, và người lớn.  Nó bảo vệ an toàn chống lại 3 căn 
bệnh nguy hiểm: uốn ván, bạch hầu, và ho gà (cũng được gọi là bệnh ho gà). 

 

• Ho gà- ĐƹŶŐ�ĜӇӄĐ�ďŝұƚ�ŶŚӇ�ďҵŶŚ�ŚŽ�Őă͕�ůă ŵҾƚ�ďҵŶŚ�ƚƌƵǇҲŶ�ŶŚŝҴŵ�ŐąǇ�ƌĂ�ŶŚӋŶŐ�ĐҿŶ�ŚŽ�ĚӋ�ĚҾŝ�ůăŵ�ŬŚſ�ƚŚӂ͘��Eſ�ůĂŶ�ƚƌƵǇҲŶ�ƌҤƚ�
ŶŚĂŶŚ�ŬŚŝ�Đſ�Ăŝ�ďҷ�ŶŚŝҴŵ�ďҵŶŚ�ŚŽ�ŚĂǇ�ŶŚңǇ�ŵƹŝ͘���ĄĐ�ƚƌŝҵƵ�ĐŚӈŶŐ�Đſ�ƚŚҳ�ŬĠŽ�Ěăŝ�ŶŚŝҲƵ�ƚŚĄŶŐ͘���ҵŶŚ�ŚŽ�Őă�ĜҭĐ ďŝҵƚ�ŶŐƵǇ�Śŝҳŵ�
ĐŚŽ�ĐĄĐ�ƚƌү�nŚҹ͘��  

• Uốn ván- ŐąǇ�ƌĂ�Ɛӌ�ĐŽ�ƚŚҩƚ�ĜĂƵ�ĜӀŶ�ŶŐŚŝġŵ�ƚƌҸŶŐ ĐĄĐ�Đҿ�ďҩƉ �͕ďĂŽ�Őһŵ�ďҷ�ĐӈŶŐ�Śăŵ�(͞ŬŚſĂ�Śăŵ͟) ŐąǇ�ŬŚſ�ƚŚӂ�ǀă�ŶƵҺƚ �͘� 
• Bạch Hầu- ŐąǇ�ŶŚŝҴŵ�ƚƌƶŶŐ�ĜӇӁŶŐ�ĐҼ�ŚҸŶŐ͕�Đſ�ƚŚҳ�ĚҧŶ�ƚӀŝ�ŬŚſ�ƚŚӂ͕�ƚġ�ůŝҵƚ͕�ƐƵǇ�ƚŝŵ͕�ǀă�ƚӊ�ǀŽŶŐ͘�� 

Tất cả các học sinh lớp 7 cần lấy mũi chủng ngừa bệnh ho gà không?  

�ſ͘��dƌӉ�ŬŚŝ�Đſ�Ɛӌ�ŵŝҴŶ�ƚƌӉ�Ǉ�ƚұ͕�ƚҤƚ�Đң�ĐĄĐ�ŚҸĐ�ƐŝŶŚ�ĐŚƵҦŶ�ďҷ�ůġŶ�ůӀƉ�ϳ�ƉŚңŝ�ĜӇĂ�ƌĂ�ďҪŶŐ�ĐŚӈŶŐ�ĜĆ�ůҤǇ�ŵƹŝ�ĐŚӆŶŐ�ŶŐӉĂ�dĚĂƉ�ƚĉŶŐ�
ĐӇӁŶŐ͕�ŚĂǇ�ŵҾƚ�ŐŝҤǇ�ŵŝҴŶ�ƚƌӉ�Ǉ�ƚұ͘���ŝҲƵ�ŶăǇ�Őһŵ Đң ĐĄĐ�ŚҸĐ�ƐŝŶŚ�ŚŝҵŶ�ƚҢŝ͕�ĐĄĐ�ŚҸĐ�ƐŝŶŚ�ŵӀŝ�ǀă�ĐĄĐ�ŚҸĐ�ƐŝŶŚ�ĐŚƵǇҳŶ�ƚƌӇӁŶŐ�tҢŝ ĐĄĐ�
ƚƌӇӁŶŐ ĐƀŶŐ�ůҨƉ�ǀă�ƚӇ�ƚŚӅĐ͘�� 
EŚŝҲƵ�ŚҸĐ�ƐŝŶŚ�ĜĆ�ŶŚҨŶ�ŵƹŝ�ƚŝġŵ�ĐŚӆŶŐ�ƌһŝ�ǀă�ǀŝҵĐ�ĜҿŶ�ŐŝңŶ�ůă�ĐƵŶŐ�ĐҤƉ�ďҪŶŐ�ĐŚӈŶŐ�ĐŚŽ�ƚƌӇӁŶŐ͕�ǀŞ�ƚŚұ�ŚĆǇ�Ŭŝҳŵ�ƚƌĂ�ǀӀŝ�ǀҷ�ďĄĐ�Ɛš�
ŚĂǇ�ďĄĐ�Ɛš�ŐŝĂ�ĜŞŶŚ͘ 

Tại sao mũi chủng ngừa Tdap được yêu cầu?  
zġƵ�ĐҥƵ�ŵӀŝ�ŶăǇ�ƐҰ�ŐŝƷƉ�ďңŽ�ǀҵ�ĐŽŶ�ƋƵş�ǀҷ�ǀă�ŶŚӋŶŐ�ƚƌү�Ğŵ�ŬŚĄĐ�ƚƌŽŶŐ�ƚƌӇӁŶŐ�ǀă�ĐҾŶŐ�ĜһŶŐ�ĐӆĂ�ŵŞŶŚ�ŶŐĉŶ�ŶŐӇǰĂ�ďҵŶŚ�ŚŽ�Őă͘��
�ҵŶŚ�ŚŽ�Őă�ůă�ŵҾƚ�ďҵŶŚ�ŶŐŚŝġŵ�ƚƌҸŶŐ�ŐąǇ�ƌĂ�ŶŚӋŶŐ�ĐҿŶ�ŚŽ�Đſ�ƚŚҳ�ŬĠŽ�Ěăŝ�ƚƌŽŶŐ�ŶŚŝҲƵ�ƚŚĄŶŐ͘��dƌŽŶŐ�ŶŚӋŶŐ�Ŷĉŵ�ŐҥŶ�ĜąǇ͕�ďҵŶŚ�
ŚŽ�Őă�ĜĆ�ŐŝĂ�ƚĉŶŐ�ƚҢŝ�,ŽĂ�<ǈ͘���ҵŶŚ�ŚŽ�Őă�ůĂŶ�ƌҾŶŐ�ƚҢŝ��Ăůŝ�ǀă�ĜĆ�ŐąǇ�ƌĂ�ϭϬ�ĐĂ�ƚӊ�ǀŽŶŐ�ĐŚŽ�ƚƌү�Ɛҿ�ƐŝŶŚ�ǀăŽ�Ŷĉŵ�ϮϬϭϬ͘�� 

Khi nào con tôi cần lấy mũi chủng ngừa Tdap? 
Ngay tức thì.  �ĄĐ�ƚƌү�Ğŵ�ĐŚӇĂ�ƚŝġŵ�ĐŚӆŶŐ Đſ�ŶŐƵǇ�Đҿ�ŵҩĐ ďҵŶŚ ŚŽ�Őă͕�Đſ�ƚŚҳ�ďҷ�ďҵŶŚ�ƌһŝ�ǀă�ǀҩŶŐ�ŵҭƚ�ŶŚŝҲƵ�ƚƵҥŶ�ŚҸĐ�ӂ�ƚƌӇӁŶŐ͘��
EŐŽăŝ�ǀŝҵĐ�ďңŽ�ǀҵ�ĐŚŽ�ĐŽŶ�ŵŞŶŚ͕�ƋƵş�ǀҷ�ĐƹŶŐ�Đſ�ƚŚҳ�ƚƌĄŶŚ ĐŚҢǇ�ĜƵĂ�ǀӀŝ�ǀŝҵĐ ƋƵĂǇ�ƚƌӂ�ůҢŝ�ŵƶĂ�ŚҸĐ ďҪŶŐ�ĐĄĐŚ�ůҤǇ�ŚҮŶ ǀӀŝ�ďĄĐ�Ɛš�ĐŚŽ�
ĐĄĐ�ĐŽŶ em ĐŚƵҦŶ�ďҷ�ůġŶ�ůӀƉ�ϳ�ůҤǇ�ŵƹŝ�dĚĂƉ�ƚĉŶŐ�ĐӇӁŶŐ�ŶŐĂǇ�ƚӈĐ�ƚŚŞ͘�� 

• >ӇƵ�Śһ�Ɛҿ�ƚŝġŵ�ĐŚӆŶŐ�ŶŐӉĂ�dĚĂƉ�ƚĉŶŐ�ĐӇӁŶŐ��ǀăŽ ŵҾƚ�Ŷҿŝ�ĂŶ�ƚŽăŶ͘� 
• �ӇĂ�ŶŐĂǇ�ĐŚŽ�ƚƌӇӁŶŐ�ŚŝҵŶ�ƚҢŝ�ĐӆĂ�ĐŽŶ�ŵŞŶŚ�ŵҾƚ�ďңŶ�ƐĂŽ�ĐŚӆŶŐ�ŶŐӉĂ͘ 

 
 

 
Health  Services Department,  



 

 

�d�Z�Æ�Ç�����¨�µ (Chickenpox )  
           �E�Z�Ë�v�P���'�^���W�Z�Å���,�µ�Ç�v�Z�����¥�v�����]�±�š 
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Sacramento Area Community Immunization Clinics 
�6�D�F�U�D�P�H�Q�W�R�¶�V���&�K�L�O�G���+�H�D�O�W�K���	���'�L�V�D�E�L�O�L�W�\���3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���3�U�R�J�U�D�P (CHDP) provides Free or Low-Cost health 
exams & immunizations for uninsured and Medi-Cal children ages birth to 18 years: (916) 875-7151 

�
�,�W���L�V���5�(�&�2�0�0�(�1�'�(�'���W�K�D�W���\�R�X���F�D�O�O���L�Q���D�G�Y�D�Q�F�H for �D�S�S�R�L�Q�W�P�H�Q�W�V�����F�R�Q�I�L�U�P�D�W�L�R�Q���R�I���I�H�H�V���D�Q�G���V�H�U�Y�L�F�H�V�����D�Q�G���W�U�D�Q�V�O�D�W�L�R�Q���V�H�U�Y�L�F�H�V��*
 -If needed, please call the Immunization Assistance Program at (916) 875-SHOT for further assistance.- 

Wellspace Health  For more information, visit www.wellspacehealth.org 
Oak Park Community Health Center 
3415 Martin Luther King Jr. Blvd. 
Sacramento, CA 95817 
(916) 737-5555 

South Valley Community Health Center 
8233 E. Stockton Blvd. Suite D 
Sacramento, CA 95828 
(916) 737-5555 

Hiram Johnson Community 
Health Center 
3535 65th Street 
Sacramento, CA 95820  
(916) 737-5555 

Alhambra Comm

Street 

(916) 737

-

(916) 737

--

(916) 737

-

5555
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