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Tdap (Pertussis/ Ho Gà)  
       ���������W�Z�Å���,�µ�Ç�v�Z�����¥�v�����]�±�š���'�^ 

 

Yê�X���F�«�X���W���Q�J���F�m�á�Q�J �P�Ê�L���F�K�ë�Q�J���Q�J�ï�D���E�Ë�Q�K���K�R���J�j��là gì?  
�7�©�W���F�§ �F�i�F���K�Ñ�F���V�L�Q�K���J�K�L���G�D�Q�K�����O�r�Q���O�ß�S, hay �F�K�X�\�Ç�Q���O�r�Q���K�Ñ�F���O�ß�S�������F�«�Q���ÿ�m�D���U�D���E�µ�Q�J���F�K�í�Q�J���F�K�R���P�Ê�L���F�K�ë�Q�J���Q�J�ï�D 
�W���Q�J���F�m�á�Q�J���Q�J�ï�D �E�Ë�Q�K���K�R���J�j���ã���W�X�Ù�L���Y�Ï���W�K�j�Q�K���Q�L�r�Q��(�F�z�Q���J�Ñ�L���O�j���³�7�G�D�S�´)�����K�D�\���P�Ý�W���J�L�©�\���P�L�É�Q���W�U�ï���\���W�Ã�����W�U�m�ß�F���N�K�L��
�Q�K�±�S���K�Ñ�F���Y�j�R���P�•�D �7�K�X���W�ß�L�� 

 

���L�Å�X���J�u���[�§�\���U�D���Q�Ã�X���F�R�Q���W�{�L���N�K�{�Q�J���ÿ�m�D���U�D���E�µ�Q�J���F�K�í�Q�J���F�K�R���P�Ê�L���F�K�ë�Q�J���Q�J�ï�D���7�G�D�S���W�U�m�ß�F���N�K�L���P�•�D��
�K�Ñ�F���E�³�W���ÿ�«�X�"�� 
�&�R�Q���T�X�t���Y�Ï���V�Á���N�K�{�Q�J���W�K�Ç���ÿ�L���K�Ñ�F���F�K�R���ÿ�Ã�Q���N�K�L���T�X�t���Y�Ï���Q�Ý�S���K�×���V�k���W�L�r�P���F�K�ë�Q�J���P�Ê�L���7�G�D�S���W�K�H�R���\�r�X���F�«�X���W�ß�L���W�U�m�á�Q�J������ 

 

Có t�K�Ç���J�L�D���K�¥�Q���K�D�\���N�p�R���G�j�L���W�K�á�L���J�L�D�Q���ÿ�Ç���O�©�\���P�Ê�L���F�K�ë�Q�J���Q�J�ï�D���6�$�8���.�+�,���P�•�D���K�Ñ�F���ÿ�m���E�³�W���ÿ�«�X��
không?  
�.�K�{�Q�J�������7�K�H�R���O�X�±�W���K�L�Ë�Q���K�j�Q�K�����F�i�F���W�U�m�á�Q�J���N�K�{�Q�J���ÿ�m�D���U�D���V�õ���O�õ�D���F�K�Ñ�Q���Q�j�R���N�K�i�F���ÿ�Ç���J�L�D���K�¥�Q���W�K�r�P���W�K�á�L���J�L�D�Q�������7�©�W���F�§���F�i�F���K�Ñ�F��
sinh lên �O�ß�S�������F�«�Q���ÿ�m�D ra �E�µ�Q�J���F�K�í�Q�J���ÿ�m���O�©�\���P�Ê�L���F�K�ë�Q�J���Q�J�ï�D���7�G�D�S���K�D�\���Q�Ý�S���P�Ý�W���J�L�©�\���P�L�É�Q���W�U�ï���\���W�Ã���W�U�m�ß�F���N�K�L���P�•�D���K�Ñ�F���E�³�W��
�ÿ�«�X���Y�j�R���W�K�i�Q�J�������� 

 
 

 

Tdap là gì và các b�µ�•�Š���•�•���•�ñ�‹�����†�ƒ�’���•�‰�	n ng�Éa là gì? 

�d�����‰���o�����u�¹�]�����Z�Æ�v�P���v�P�ï�D���W���Q�J���F�m�á�Q�J���F�K�R���F�i�F���W�U�¿���O�ß�Q���W�X�Ù�L���K�k�Q�����W�U�¿���Y�Ï���W�K�j�Q�K���Q�L�r�Q�����Y�j���Q�J�m�á�L���O�ß�Q�������1�y���E�§�R���Y�Ë���D�Q���W�R�j�Q���F�K�Õ�Q�J���O�¥�L�������F���Q��
�E�Ë�Q�K���Q�J�X�\���K�L�Ç�P�����X�Õ�Q���Y�i�Q�����E�¥�F�K���K�«�X�����Y�j���K�R���J�j��(�F�Ê�Q�J���ÿ�m�ç�F���J�Ñ�L���O�j���E�Ë�Q�K���K�R���J�j). 

 

�x Ho g à- ���¹�v�P�����Ç�Ä�������]�±�š���v�Z�Ç�����µ�v�Z���Z�}���P���U���o�� �u�¾�š�����µ�v�Z���š�Œ�µ�Ç�²�v���v�Z�]�´�u���P���Ç���Œ�����v�Z�Ë�v�P�����¿�v���Z�}�����Ë�����¾�]���o���u���l�Z�•���š�Z�Â�X�����E�•���o���v���š�Œ�µ�Ç�²�v���Œ�¤�š��
�v�Z���v�Z���l�Z�]�����•�����]�����·���v�Z�]�´�u�����µ�v�Z���Z�}���Z���Ç���v�Z�£�Ç���u�¹�]�X�������������š�Œ�]�µ�µ�����Z�È�v�P�����•���š�Z�³���l� �}�������]���v�Z�]�²�µ���š�Z���v�P�X�������µ�v�Z���Z�}���P��������� ���]�µ�š���v�P�µ�Ç���Z�]�³�u��
���Z�}�����������š�Œ�¯��n�Z�¹�X����  

�x �h�º�v���À���v- �P���Ç���Œ�����•�Ì�����}���š�Z�©�š�������µ�����À�v���v�P�Z�]�!�u���š�Œ�¸�v�P �����������¿�����©�‰�U�������}���P�»�u�����·�����È�v�P���Z���u��(�^�l�Z�•�����Z���u�_) �P���Ç���l�Z�•���š�Z�Â���À�����v�µ�º�š�X���� 
�x ���¢���Z���,�¥�µ- �P���Ç���v�Z�]�´�u���š�Œ�¶�v�P�����Ç�Á�v�P�����¼���Z�¸�v�P�U�����•���š�Z�³�����§�v���š�À�]���l�Z�•���š�Z�Â�U���š�!���o�]�µ�š�U���•�µ�Ç���š�]�u�U���À�����š�Ê���À�}�v�P�X���� 

T�¤�–���…�����…�ž�…���Š�-�…���•�‹�•�Š���Ž�Àp 7 c�¥n l�¤�›���•�ñ�‹���…�Š�;�•�‰���•�‰�Éa b�µnh ho gà không?  

���•�X�����d�Œ�É���l�Z�]�����•���•�Ì���u�]�´�v���š�Œ�É���Ç���š�±�U���š�¤�š�����£�����������Z�¸�����•�]�v�Z�����Z�µ�¦�v�����·���o�!�v���o�À�‰���ó���‰�Z�£�]�����Ç�����Œ�������ª�v�P�����Z�È�v�P���������o�¤�Ç���u�¹�]�����Z�Æ�v�P���v�P�É�����d�����‰���š�	�v�P��
���Ç�Á�v�P�U���Z���Ç���u�¾�š���P�]�¤�Ç���u�]�´�v���š�Œ�É���Ç���š�±�X�������]�²�µ���v���Ç���P�»�u ���£ ���������Z�¸�����•�]�v�Z���Z�]�µ�v���š�¢�]�U�����������Z�¸�����•�]�v�Z���u�À�]���À�������������Z�¸�����•�]�v�Z�����Z�µ�Ç�³�v���š�Œ�Ç�Á�v�P��t�¢�] ��������
�š�Œ�Ç�Á�v�P ���€�v�P���o�¨�‰���À�����š�Ç���š�Z�Å���X���� 
�E�Z�]�²�µ���Z�¸�����•�]�v�Z���������v�Z�¨�v���u�¹�]���š�]�!�u�����Z�Æ�v�P���Œ�»�]���À�����À�]�µ�������¿�v���P�]�£�v���o�������µ�v�P�����¤�‰�����ª�v�P�����Z�È�v�P�����Z�}���š�Œ�Ç�Á�v�P�U���À�^���š�Z�±���Z���Ç���l�]�³�u���š�Œ�����À�À�]���À�·�����������•�a��
�Z���Ç�����������•�a���P�]�������^�v�Z�X 

�����‹���•�ƒ�‘���•�ñ�‹���…�Š�;�•�‰���•�‰�>�ƒ�����†�ƒ�’���¯�<�9�…���›�²�—���…���—�ë�� 
�z�!�µ�����¥�µ���u�À�]���v���Ç���•�°���P�]�·�‰�����£�}���À�µ�����}�v���‹�µ�_���À�·���À�����v�Z�Ë�v�P���š�Œ�¯�����u���l�Z�������š�Œ�}�v�P���š�Œ�Ç�Á�v�P���À�������¾�v�P�����»�v�P�����Æ�����u�^�v�Z���v�P�	�v���v�P�Ç�ð�������µ�v�Z���Z�}���P���X����
���µ�v�Z���Z�}���P�����o�����u�¾�š�����µ�v�Z���v�P�Z�]�!�u���š�Œ�¸�v�P���P���Ç���Œ�����v�Z�Ë�v�P�����¿�v���Z�}�����•���š�Z�³���l� �}�������]���š�Œ�}�v�P���v�Z�]�²�µ���š�Z���v�P�X�����d�Œ�}�v�P���v�Z�Ë�v�P���v�	�u���P�¥�v�������Ç�U�����µ�v�Z��
�Z�}���P�����������P�]�����š�	�v�P���š�¢�]���,�}�����<�È�X�������µ�v�Z���Z�}���P�����o���v���Œ�¾�v�P���š�¢�]�������o�]���À�����������P���Ç���Œ�����í�ì���������š�Ê���À�}�v�P�����Z�}���š�Œ�¯���•�¿���•�]�v�Z���À���}���v�	�u���î�ì�í�ì�X���� 

���Š�‹���•�•�‘���…�‘�•���–�Ø�‹���…���•���Ž���›���•�ñ�‹���…�Š�;�•�‰���•�‰�>�ƒ�����†�ƒ�’? 
Ngay �š�È�����š�Z�^.  ���������š�Œ�¯�����u�����Z�Ç�����š�]�!�u�����Z�Æ�v�P ���•���v�P�µ�Ç�����¿���u�©�� ���µ�v�Z �Z�}���P���U�����•���š�Z�³�����·�����µ�v�Z���Œ�»�]���À�����À�©�v�P���u��š���v�Z�]�²�µ���š�µ�¥�v���Z�¸�����Â���š�Œ�Ç�Á�v�P�X����
�E�P�}���]���À�]�µ�������£�}���À�µ�����Z�}�����}�v���u�^�v�Z�U���‹�µ�_���À�·�����¹�v�P�����•���š�Z�³���š�Œ���v�Z ���Z�¢�Ç�����µ�����À�À�]���À�]�µ�� �‹�µ���Ç���š�Œ�Â���o�¢�]���u�¶�����Z�¸�� ���ª�v�P���������Z���o�¤�Ç���Z�®�v �À�À�]�����������•�a�����Z�}��
�����������}�v em ���Z�µ�¦�v�����·���o�!�v���o�À�‰���ó���o�¤�Ç���u�¹�]���d�����‰���š�	�v�P�����Ç�Á�v�P���v�P���Ç���š�È�����š�Z�^�X���� 

�x �>�Ç�µ���Z�»���•�¿���š�]�!�u�����Z�Æ�v�P���v�P�É�����d�����‰���š�	�v�P�����Ç�Á�v�P�����À���} �u�¾�š���v�¿�]�����v���š�}���v�X�� 
�x ���Ç�����v�P���Ç�����Z�}���š�Œ�Ç�Á�v�P���Z�]�µ�v���š�¢�]�����Æ�������}�v���u�^�v�Z���u�¾�š�����£�v���•���}�����Z�Æ�v�P���v�P�É���X 

 
 

 
Health  Services Department,  



 

 

�d�Z�Æ�Ç�����¨�µ (Chickenpox )  
           �E�Z�Ë�v�P���'�^���W�Z�Å���,�µ�Ç�v�Z�����¥�v�����]�±�š 





Sacramento Area Community Immunization Clinics 
�6�D�F�U�D�P�H�Q�W�R�¶�V���&�K�L�O�G���+�H�D�O�W�K���	���'�L�V�D�E�L�O�L�W�\���3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���3�U�R�J�U�D�P (CHDP) provides Free or Low-Cost health 
exams & immunizations for uninsured and Medi-Cal children ages birth to 18 years: (916) 875-7151 

��,�W���L�V���5�(�&�2�0�0�(�1�'�(�'���W�K�D�W���\�R�X���F�D�O�O���L�Q���D�G�Y�D�Q�F�H for �D�S�S�R�L�Q�W�P�H�Q�W�V�����F�R�Q�I�L�U�P�D�W�L�R�Q���R�I���I�H�H�V���D�Q�G���V�H�U�Y�L�F�H�V�����D�Q�G���W�U�D�Q�V�O�D�W�L�R�Q���V�H�U�Y�L�F�H�V��*
 -If needed, please call the Immunization Assistance Program at (916) 875-SHOT for further assistance.- 

Wellspace Health  For more information, visit www.wellspacehealth.org 
Oak Park Community Health Center 
3415 Martin Luther King Jr. Blvd. 
Sacramento, CA 95817 
(916) 737-5555 

South Valley Community Health Center 
8233 E. Stockton Blvd. Suite D 
Sacramento, CA 95828 
(916) 737-5555 

Hiram Johnson Community 
Health Center 
3535 65th Street 
Sacramento, CA 95820  
(916) 737-5555 

Alhambra Comm

Street 

(916) 737

-

(916) 737

--

(916) 737

-

5555
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